
FICHE 4

COMMENT AMENAGER LES ESPACES ?

➢ Agencer

➢ Adapter

➢ Transformer

➢ Organiser

➢ Equiper

Selon le handicap,

les aménagements des espaces  doivent être adaptés.

Autonomie

Intégration

Accessibilité

Compréhensibilité Mobilité

Il est indispensable de se questionner sur les objectifs attendus :

• La salle permet-elle l’isolement et la tranquillité ?
• Les locaux de la structure favorisent-ils l’accessibilité?
• La sécurité de tous est-elle garantie ?
• L’acquisition de repères pour l’enfant est-elle facilitée?

Mais aussi aux moyens nécessaires à envisager : 

• Les meubles sont-ils facilement déplaçables ? 
• Où sont les points d’eau, les prises électriques ?
• Comment sont disposées les portes et fenêtres ?
• Où sont les issues de secours ?
• Comment les gens vont circuler ?
• Peut-on obscurcir facilement la pièce ?



COMMENT AMENAGER LES ESPACES ?

Pour s’isoler et se reposer

• Personnaliser les différents lieux avec les enfants
• Attribuer des noms aux espaces collectifs avec les enfants

Pour éveiller la curiosité et l’imaginaire

• Aménager des espaces de jeux : dinettes, voiture, poupée
• Créer des espaces créatifs et artistiques (peinture et dessin), des lieux d’éveil sonore, de
construction
• Varier le matériel dans chaque espace.

Pour se repérer et s’approprier les lieux

Un coin « cocon » peut être utilisé pour isoler l’enfant, pour lui permettre de se réfugier,
pour le réconforter
Ce lieu sera associé au calme et à la tranquillité, un endroit pour se ressourcer.
Exemple : ambiance feutrée, cabanes, coussins, lits douillets, couvertures, livres, etc…

Pour bouger

On peut utiliser divers matériels : tapis, chaises, tunnel, parcours de motricité, etc…
Opter pour de grands espaces pour courir.



DES EXEMPLES D’AMENAGEMENTS

Le coin lecture

Des assises, une décoration, un coin lumineux, 
des bibliothèques adaptées à la taille de 

l’enfant… Ces éléments donneront envie de se 
poser, de prendre le temps et de profiter d’un 

moment calme.

Des espaces de jeux

Des ilots distincts pour différencier les espaces de 
jeux et de découverte

pour une meilleure appropriation et organisation 
de l’espace.

ALSH Les pépites d’or à AUREIL

ALSH Les copains d’abord à COMPREIGNAC



DES EXEMPLES D’AMENAGEMENTS

Des espaces à eux

Pour mieux s’approprier les lieux, laisser les 
enfants décorer, installer, aménager… Cela leur 

permettra d’éveiller leur créativité et de 
favoriser l’immersion dans un univers 

imaginaire.

De grands espaces

Une grande salle conviviale permet aux enfants 
et aux jeunes de se retrouver, échanger, 

discuter et jouer.

Centre de vacances du Lioran

ALSH Les copains d’abord à COMPREIGNAC


